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PRESSEMITTEILUNG des Gesundheitsnetzes QuE eG Niirnberg

Bayerischen Gesundheitspreis 2014 an Niirnberger Netzarzt verliehen:

Ausgezeichnetes Projekt CardioNet NORIS unterstiitzt Patienten mit Herzschwache

Niirnberg, 17. November 2014: Am 11. November 2014 wurde der flinfte Bayerische Gesundheitspreis in
Minchen vergeben. Der Preis fiir die Kategorie ,,Im Alter gut versorgt” ging an den Niirnberger
Allgemeinmediziner Dr. med. Andreas Lipécz, Mitglied im Gesundheitsnetz QUE Nirnberg.

Herr Dr. Lipécz hat 2013 gemeinsam mit Haus- und Facharzten des Gesundheitsnetzes QUE Niirnberg und
in Kooperation mit der Kardiologie des Klinikums Nirnberg Sid das Herzschwéacheprojekt CardioNet
NORIS ins Leben gerufen. Ziel ist es, die Behandlung von Patienten mit Herzschwéche zu verbessern und
den Patienten bei ihrem Leben mit dieser Erkrankung umfassender zu unterstiitzen. Gemeinsam sollen
alarmierende Symptome schneller erkannt werden, um dadurch Komplikationen, die haufig zu langen
Krankenhausaufenthalten fiihren, zu vermeiden.

Patienten profitieren unter anderem von einer ambulanten telefonischen Betreuung, die im steten
Kontakt mit dem behandelnden QuE-Hausarzt steht, sowie von Patientenschulungen und einer
umfassenden Betreuung im Klinikum Stid durch Herzinsuffizienzschwestern. Zudem gibt es
Patienteninformationsmaterialien und Tagebiicher zur taglichen Gewichtskontrolle. Ein neu geschaffenes
Internetangebot unter www.cardionet-noris.de informiert die Patienten umfassend.

Die Freude im Nirnberger Gesundheitsnetz und bei allen Beteiligten war nach Bekanntgabe der Gewinner
groR. ,Ich sehe die Verleihung des Bayerischen Gesundheitspreises als schone Bestarkung fiir meine
Praxisnetzkollegen und das gesamte Team von CardioNet NORIS“, so Dr. Lipécz. ,Projekte wie CardioNet
NORIS helfen uns, die Versorgung unserer Patienten noch besser aufeinander abzustimmen®, so der
Nirnberger Allgemeinmediziner.

Diesen Aspekt stellte auch die Jury bei der Preisverleihung in den Mittelpunkt. So beschrieb Laudator Dr.
Christian Thomeczek (Arztliches Zentrum fiir Qualitit in der Medizin) CardioNet NORIS als
»auBergewohnlich umfassendes Projekt (...), das in den Augen der Jury einen hohen Mehrwert in der
Versorgung von Patienten mit Herzinsuffizienz bringt. Die Zusammenarbeit des ambulanten und
stationdren Sektors ist zukunftsweisend. Dank umfangreicher Angebote fiir Patienten des CardioNet
NORIS starken Sie diese im Umgang mit ihrer Krankheit.”
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Bayerischer Gesundheitspreis

Mit dem Bayerischen Gesundheitspreis werden Projekte ausgezeichnet, die auf besonders kreative und
innovative Weise zu einer qualitativ hochwertigen ambulanten arztlichen und psychotherapeutischen
Versorgung in Bayern beitragen. Der Preis wird jahrlich von der Kassenarztlichen Vereinigung Bayerns
(KVB) und der Krankenkasse IKK classic vergeben.

Mit der diesjahrigen Verleihung geht der Bayerische Gesundheitspreis bereits zum zweiten Mal in seiner
flnfjahrigen Geschichte an einen Arzt des Gesundheitsnetzes QUE Niirnberg.

Ndhere Informationen zum Bayerischen Gesundheitspreis unter: www.bayerischer-gesundheitspreis.de

Das Gesundheitsnetz QUE Niirnberg

In dem 2005 gegriindeten und aus dem Praxisnetz Niirnberg Nord hervorgegangenen Gesundheitsnetz
sind 69 Arztpraxen mit 125 Haus- und Facharzten organisiert. In enger Kooperation mit dem Klinikum und
der Stadt Nirnberg, dem Pflegestiitzpunkt, der Selbsthilfe und weiteren Gesundheitsanbietern aus der
Metropolregion organisieren die QuE-Arzte als Behandlungsteam fiir jeden ihrer Patienten ein
sindividuelles Gesundheitsnetz”.

Nahere Informationen zum Gesundheitsnetz QUE unter: www.gesundheitsnetznuernberg.de

Nahere Informationen zu CardioNet NORIS unter: www.cardionet-noris.de

Ansprechpartnerin fir die Medien:

Merle Ulbrich

Gesundheitsnetz Qualitat und Effizienz Nirnberg eG
Tel. 0911 /9566 32 81

E-Mail: merle.ulbrich@que-nuernberg.de
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