
 

 

Gesundheits netz 
Qualitä t & Effizien z eG 

Unternehmensportrait 

Das Gesundheitsnetz QuE verfolgt konsequent den vom Sachverständigenrat aufgezeigten 

Weg zur Entwicklung eines umfassenden und professionell organisierten integrierten Ver-

sorgungs-anbieters für die Region Nürnberg. Gestartet 2004 befand sich das Gesundheits-

netz Qualität und Effizienz (QuE) zunächst in Trägerschaft des 1997 gegründeten Praxisnet-

zes Nürnberg Nord e.V. Am 19.04.2005 wurde die Genossenschaft QuE eG gegründet, die 

seit diesem Zeitpunkt das Gesundheitsnetz trägt. Zum 01.01.2018 nehmen 67 Praxen jedwe-

der Fachrichtung am Gesundheitsnetz teil. Die QuE eG ist seit 2007 nach DIN EN ISO 9001 

zertifiziert und war 2014 das erste von der Kassenärztlichen Vereinigung Bayerns aner-

kannte Praxisnetz nach § 87b Abs. 4 SGB. Mittlerweile ist das Gesundheitsnetz nach Stufe I 

von der KVB anerkannt.  

QuE ist Gewinner verschiedener Gesundheitspreise (u.a. dfg-Award, Bayerischer Gesund-

heitspreis, Berliner Gesundheitspreis) und mit dem Projekt CardioNet NORIS an einer von 20 

bayerischen Gesundheitsregionen beteiligt.  

Mit 13 weiteren Praxisnetzen ist QuE am Innovationsfondsprojekt ARena (AntibiotikaResis-

tenzen nachhaltig abwenden) beteiligt, das zum 01.01.2017 an den Start ging.  

Die grundlegende Versorgungsphilosophie haben die QuE-Ärzte aus den Leitgedanken des 

Praxisnetzes Nürnberg Nord übernommen und im Sinne einer umfassenden Integrierten 

Versorgung weiterentwickelt. Primat aller Anstrengungen ist eine umfassende, regional 

adaptierte, nachweisbar hochqualitative Versorgung über alle Sektoren hinweg anzubieten. 

Oder wie es im Gutachten des Sachverständigenrats 2009 ausgedrückt wurde: „Eine umfas-

sende koordinierte Versorgung mit regionalem Bezug.“ 

Dabei müssen nach Meinung der QuE eG alle drei Zielaspekte des SGB V gleichwertig abge-

bildet werden: Qualität – Humanität – Wirtschaftlichkeit. Findet nur einer dieser Eckpunkte 

keine ausreichende Berücksichtigung, wird das System keinen Bestand haben können. Ähn-

lich einem dreibeinigen Tisch mit schiefer Oberfläche.  
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Die Ziele der Versorgung sind in der Trias Qualität, Humanität und Wirtschaftlichkeit zu fin-

den, die schon in der Entwicklung des PNN als auch in der QuE eG das Handeln der Beteilig-

ten bestimmte. Daraus ergeben sich die Versorgungsziele: 

▪ Steigerung der Souveränität des Patienten 

▪ Konsequente Qualitätsorientierung 

▪ Optimierung der Versorgungseffizienz 

Schwerpunkt der Netzarbeit ist die Umsetzung integrierter Versorgungsverträge. Hierbei or-

ganisieren die QuE-Ärzte als Behandlungsteam für jeden ihrer aktuell knapp 15.000 einge-

schriebenen Patienten (der AOK Bayern, der Techniker Krankenkasse und der BARMER) ein 

individuelles Hilfs- und Versorgungsnetz. Die Betreuung chronisch Kranker steht hierbei im 

Mittelpunkt. Dies bedingt eine abgestimmte Organisation der Versorgungsprozesse in der 

Praxis, die Integration von Leitlinien und EDV-gestützte Dokumentation sowie eine konse-

quente Unterstützung des Patientenselbstmanagements. Damit ebenfalls einhergehend: 

Der Aufbau und die Nutzung von Netzwerken mit kommunalen Angeboten der Patienten-

beratung, -selbsthilfe und Gesundheitsförderung.  

QuE veröffentlicht einen jährlichen Qualitätsbericht, in dem der aktuelle Stand der Netzar-

beit sowie vielfältige Netzergebnisse dargestellt werden. 
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